
INGREDIENTES

Cous cous perla 35 % (agua, sémola de trigo), tomates confitados (tomates, azúcar, sal), calabacines, cebollas rojas,
queso feta 6 %, aceitunas verdes (aceitunas, sal, acidificante: ácido cítrico, ácido láctico, antioxidante: ácido
ascórbico), aceitunas negras, agua, aceite de oliva virgen extra, zumo de limón fresco, albahaca, sal, almidón de
arroz, pimienta

INFORMACIÓN NUTRICIONAL (100G)

Valor energético: 507kJ/120Kcal

Grasas: 1.4g

Grasas de las cuales ácidos grasos saturados: 0.4g

Hidratos de carbono: 21.9g

Hidratos de carbono de los cuales azúcares: 2.5g

Fibra alimentaria: 2.1g

Proteínas: 3.9g

Sal: 0.53g

MODO DE PREPARACIÓN

Ensalada - Estilo Griego
USG

La gama de ensaladas de verduras frías preparadas se amplía con la Ensalada estilo griega, pero de una
manera muy contemporánea. El couscous de perla da un toque contemporáneo a esta clásica ensalada con
aliño de aceite de oliva y un matiz de limón y albahaca. Descongélela y está lista para servir.
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1000G

Cantidad & peso: 10x1000g

Capa/Cajas: 9x9c

EAN13 UV: 5411361087459

EAN14 caja ext.: 05411361087466

JD Edwards: 26829

Idiomas: NL - F - D - UK - E - P - IT - GR - DK - SE - SL - RU

MODO DE PREPARACIÓN

ALÉRGENOS

Gluten, Leche
INFORMACIÓN LOGÍSTICA

Se puede descongelar rápidamente en el microondas 350 W

Descongelar el producto en el frigorífico (mire el tiempo indicado en la tabla según peso). Servir frío.
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